El distintivo emblema de 1a Cruz
Roja, adoptado en 1864, es simbolo
que reprsenta la neutralidad y

caracter humanitario de nuestro
mandato.

Persona u objeto que lleve el
emblema de la Cruz Roja es
protegido bajo 1a ley internacional
humanitaria y no debe ser atacado.

PRrRINCIPIOS DE LA CRUZ ROJA

Todos los programas y actividades de la
Cruz Roja se guian por siete prindpios
fundamentales. Nuestra neutralidad significa
que no tomamos partido en conflictos;la accién
esta basada en la necesidad humanitaria.
Nuestra impardialidad significa que protegemos
y damos asistencia social sin consideracion a
cuestiones raciales, creendas politicas, de
religion, estatus soci al ocultural.

Los Principios Fundamentales
de la Cruz roja son:

* Humanidad ¢ Imparcialidad
* Neutralidad ¢ Independencia « Servicio
Voluntario ¢« Unidad ¢ Universalidad
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La mision de 1a Cruz Rja Canadiense
es mejorar la vida de personas

vulnerables a través de la
mobilizacion del poder humanitario
en Canada y en el resto del mundo.

La Cruz Roja protege y asiste a personas
afectadas por desastres y conflictos en Canada
y en el mundo a través de los programas de
Desastre y Conflicto, Salud y Prevenciéon de
Darios Personales y Asuntos Humanitarios.

La Cruz Roja Canadiense es miembro del
Movimient internadonal de la Cruz Roja y la
Media Luna Roja que incluye el Comité
Intemacional de la Cruz Roja, 181 Sodedades
Nacionales y la Federacion Internacional de
Sociedades de 1a Cruz Roja y la Media LunaRoja.

Para mayor informacion de la Cruz

Roja Canadiense y del Programa de

Salud Internadonal, favor de visitar
nuestrositio en la red:

www.redcross.ca
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Cruz Roja Canadiense

PROGRAMA DE SA LUD
INTERNACIONAL

e Humanidad « Imparcialidad
e Neutralidad ¢« Independencia ¢ Servicio
Voluntario « Unidad « Universalidad
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MEJORAMIENTO DE LA
SALUD Y DE LA ATENCION
EN LAS COMUNIDADES

La Cruz Roja Canadiense ha identificado la
prevencion en salud y danos personales como
areas clave para su trabajo tanto a nivel
nacional como internacional. El programa de
salud internacional de 1a Cruz Roja Canadiense
apoya la vision de 1a salud como un eje central
para lograr un desarrollo sostenible de la
humanidad y para mantener una sociedad
productiva y estable. Vemos nuestra
participacion en la Atencién Primaria de Salud
(APS) como una respuesta efectiva a algunas de
las urgentes necesidades de las poblaciones
mas vulnerables alrededor del mundo.

NECESIDADES GLOBALES:

» Cada afio, cerca de 11 millones de nifios
(al rededor de 30.000 nifios por dia) mueren
antes de alcanzar su quinto afio de vida,
generalmente debido a enfermedades
prevenibles o tratables como neumonia,
diarrea, sarampion, malaria y desnutricon.

+ Cada ano, medio millén de mujeres en el
mundo mueren innecesariamente debido a
complicaciones relacionadas con el embarazo
debido a la pobreza, marginalizaciény ala
falta de acceso a los servicios basicos. Por cada
mujer que muere, otras 30 mujeres desarrollan
graves enfermedades que pueden afectar su
capacidad de cuidar a sus propios hijos.

+ E1VIH/SIDA ha surgido como una crisis global
trayendo como consecuenda 40 millones de
adultosy nifios que actualmente viven con
esta enfermedad. Al menos 10,4 millones de
nifos que actualmente no superan los 15 afios
han perdido a su madre o a ambos padres a
causa del SIDA.
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NUESTRA LABOR

Al trabajar sobre nuestras fortalezas como
parte de la mayor red humanitaria mundial, a
través de un importante equipo de voluntarios
alrededor del mundo y de la mantencién de una
relacién auxiliar con los gobiernos, el programa
intemacional de salud de la Cruz Roja
Canadiense comparte con otras instituciones
de la Cruz Roja Nacional y con otras Sociedades
de la Media Luna Roja dos amplios objetivos en
temas de salud:

+ Permitir alas comunidades reducir su
vulnerabilidad a las enfermedades y
proporcionar cuidado a las personas que sufren
de enfe rmedades infe cciosas; y

 Prepararse para las crisis publicas de salud y
saber responder a ellas.

Para lograr estos objetivos, el programa
intemacional de salud de la Cruz Roja
Canadiense apoya el fortalecimiento de las
capacidades en tres areas claves:

Fortalecimiento de la Capacidad de la Cruz

Roja para:

 unir las brechas entre los sistemas locales de
salud y 1as comunidades vulnerables;

« fortalecer 1a efe ctividad de las redes de voluntarios;

- desamollar relaciones con sistemas de salud y
otros actores;

mejorar la planificaciéon y administraciéon de los
proyectos;

tomar parte en el desarrollo de politicas de salud y
en el apoyo basado en evidencias para mejorar los
sistemas nacionales de salud.

Fortalecimiento de los Sistemas de Salud para:

desamollar un sistema de evaluacion de las
necesidades, de planificacion y de supervision de
hemamientas y habilidades que sea rentable y
efectivo;

responder a los asuntos de acceso, cobertura y
calidad;

mejorar la capacidad de planificacién basada en las
necesidades de salud; y

aprender como involucrar a las comunidades y a la
sociedad divil en la planificacién de salud y entrega
de servidos

Fortalecimiento de las Comunidades
Vulnerales para:

entender sus propias realidades de salud a través
de teclogias simples de auto evaluacién;

hacer que 1a comunidad desarrolle estrategias para
resistir y sobrell evar situaciones;

apoyar a las organizaciones comunitarasy
fortalecer el liderazgo local;

negodiar prioridades y estrategias con el sistema de
salud local;

asumir una mayor responsabilidad con su propia
salud;y

promover y entender los derechos y
responsabilidades relacionados con la salud.
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Integrated Primary Health Care
Programa Integrado de Atencion
Primaria de Salud en las Américas

Bolivia, Colombia, El Salvador,
Honduras, Nicaragua

La Cruz Roja Canadiense ha apoyado las
operaciones nacionales de Atencién Primaria de
Salud mediante la demostracion de técnicas de
calidad en planificaciéon, implementacion y
evaluacion de programas, con el objetivo de:

disminuir las tasas de morbilidad y mortalidad
matermas e infantiles;

mejorar la calidad de los servicios, y de los sistemas
de redes y de referencia;

crear una demanda racional por los servicios
basicos de Atencion Primariade Salud;

aumentar la participaciéon comunitaria y la toma de
decisiones en la implementacién de programas; y
aumentar la coordinacién interinstitucionale
intersectorial

Las actividades del Programa han incluido los
siguientes puntos:

prevencion y control de las enfe rmedades infantiles
comunes;

promocién de una salud reproductivay de una
matemidad segura;

educacién para la prevencién de epidemias como
malaria, dengue y mal de Chagas;

movilizacién social para el apoyo de las campanas
de inmuniza cién a nivel nacionaly de distritos;

educacién para un cambio en el comportamiento
de la poblacién con respecto de 1a prevencion del
VIH/SIDA y de las enfermedades de transmision
sexual (ETS)

promocién de pra cticas y estilos de vida saludables;
entrenamiento para los actores de las comunidades
(promotores de 1a salud comunitariay voluntarios); y
desarrollo de tecnologias de la informacién simples
y que estén basadas en la comunidad con el fin de
monitorear el estado de salud de la poblaciéon a
nivel local.
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Atencion Primaria de Salud en Paises
Afectados por Conflictos: Colombia

Cuando los sistemas formales de salud
colapsan, la Cruz Roja Canadiense y el Comité
Internacional de la Cruz Roja colaboran para
proporcionar servicios de salud esenciales y
para desarrollar una capacidad comunitaria
basica con el fin de responder a las necesidades
de salud en las comunidades afectadas por el
conflicto armado. El emblema de la Cruz Roja
entrega y protege un espacio humanitario para
la entrega de dichos programas.

En las zonas de conflicto en Colombia, 1a Cruz
Roja Canadiense ha trabajado por varios anos
en conjunto con el Comité Internacional de la
Cruz Roja con el objetivo de administrar las
unidades moviles de salud, entregando
atencion de salud curativa y preventiva a las
comunidades vulnerables.

La Cruz Roja Canadiense también
trabaja en:

China, India, Sri Lanka, Zambia y Togo.

Para mas informacdon sobre
estos proye ctos, visite:

www.redcross.ca




